Feuillel

Regardez vous les écrans le matin ?

sub-title

M oui,
Les matins
W oui, parfois
H Non,
Tres rarement

Regardez vous les écrans avant le coucher ?

sub-title

Houi,

Tous les soirs
W oui, parfois
m Non,

Tres rarement
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Feuillel

Regardez-vous les écrans en mangeant ?

sub-title

M oui,
Au déjeuner

M oui,
au diner

W oui, parfois
® Non, jamais

Regardez-vous les écrans dans votre chambre ?

sub-title

Houi
Hnon
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Feuillel

En moyenne : 8 écrans dans les maisons

En moyenne : 2 h/ jour les jours d'école
4 h/ jour les jours sans école
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